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TERMINE FÜR ANGEHÖRIGE & BETROFFENE 2025
Autismus.Perspektive.
Angebote für Eltern & Angehörige – FLA | Autismus Ambulanz

Termin Elternabend

21.01.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Eltern stärken – Grenzen setzen & Grenzen aufweichen

05.02.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Nähe & Distanz, ein schmaler Grad 
– Halt mich, aber berühr‘ mich nicht

11.03.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Wie läuft’s bei euch so? – Quatschen über dies und das

06.05.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Sensibler Umgang mit Overload & Meltdown 
– wenn die Mücke zum Elefanten wird 

04.06.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Ich fühle was, was du nicht siehst – Masking bei Mädchen im Spektrum

20.08.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Überdurchschnittliche Begabung im Spektrum
... und die „einfachen“ Dinge, die nicht funktionieren

10.09.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Geschwister von Kindern im Autismus Spektrum 
– Spagat zwischen Bedürfnissen

28.10.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Die Last der Schuldgefühle – Verantwortung abgeben (lernen)

19.11.2025, 19.00 - 20.30 Uhr Wie läuft’s bei euch so? – Quatschen über dies & das

12.12.2025, 9.30 - 12.00 Uhr Eltern-Café: Nikolaistraße 8 | 31137 Hildesheim

ONLINE!

BITTE BEACHTEN: Für die Teilnahme an unseren Online-Angeboten sind eine Kamera und ein Mikrofon erforderlich.
Bitte beachten Sie bzgl. möglicher Terminänderungen auch die aktuellen Einträge auf unserer Website.

Talk & Chill BITTE BEACHTEN: Wir treffen uns vor Ort: Autismus Ambulanz, Burgfreiheit 4 in 31061 Alfeld

kostenfrei

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!

NEU!

Termin Veranstaltung

07.01.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

04.02.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

04.03.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

01.04.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

06.05.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

03.06.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

01.07.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

05.08.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

02.09.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

07.10.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

04.11.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

02.12.2025, 17.00 - 19.00 Uhr Talk & Chill – Time für Teens

St
an
d N

ov
em

be
r 2
02
4

Fortbildung & Fachberatung
Fon 05121  284 92 57 
fla@lebenshilfe-alfeld.de

www.fla-pro.de

https://fla-pro.de/events/elternabend-eltern-staerken-grenzen-setzen-grenzen-aufweichen-ea-20250121/
https://fla-pro.de/events/elternabend-naehe-distanz-ein-schmaler-grat-halt-mich-aber-beruehr-mich-nicht-ea-20250205/
https://fla-pro.de/events/elternabend-naehe-distanz-ein-schmaler-grat-halt-mich-aber-beruehr-mich-nicht-ea-20250205/
https://fla-pro.de/events/elternabend-wie-laeufts-bei-euch-so-quatschen-ueber-dies-und-das-ea-20250311/
https://fla-pro.de/events/elternabend-sensibler-umgang-mit-overload-meltdown-wenn-die-muecke-zum-elefanten-wird-ea-20250506/
https://fla-pro.de/events/elternabend-sensibler-umgang-mit-overload-meltdown-wenn-die-muecke-zum-elefanten-wird-ea-20250506/
https://fla-pro.de/events/elternabend-ich-fuehle-was-was-du-nicht-siehst-masking-bei-maedchen-im-spektrum-ea-20250604/
https://fla-pro.de/events/elternabend-ueberdurchschnittliche-begabung-im-spektrum-und-die-einfachen-dinge-die-nicht-funktionieren-ea-20250820/
https://fla-pro.de/events/elternabend-ueberdurchschnittliche-begabung-im-spektrum-und-die-einfachen-dinge-die-nicht-funktionieren-ea-20250820/
https://fla-pro.de/events/elternabend-geschwister-von-kindern-im-autismus-spektrum-spagat-zwischen-beduerfnissen-ea-20250910/
https://fla-pro.de/events/elternabend-geschwister-von-kindern-im-autismus-spektrum-spagat-zwischen-beduerfnissen-ea-20250910/
https://www.fla-pro.de/events/elternabend-die-last-der-schuldgefuehle-verantwortung-abgeben-lernen-ea-20251028/
https://fla-pro.de/events/elternabend-wie-laeufts-bei-euch-so-quatschen-ueber-dies-und-das-ea-20251119/
https://www.fla-pro.de/events/eltern-cafe-20251215/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250204/
https://www.fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250204/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250304/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250401/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250506/
https://www.fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250603/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250701/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250805/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20250902/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20251007/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20251104/
https://fla-pro.de/events/talk-chill-time-fuer-teens-20251202/

