FLA

FORTBILDUNGSINSTITUT
Lebenshilfe Alfeld | Leine e.V.
AUTISMUS AMBULANZ

Autismus & Alltag

Praktische Hilfen fur
Leben, Wohnen & Arbeiten
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Autismus & Alltag

Praktische Hilfen fiir Leben, Wohnen & Arbeiten

Aufgrund ihrer besonderen Wahrnehmung stehen Menschen aus dem Autismus-
Spektrum im Alltag immer wieder vor groBen Herausforderungen. Plétzliche Planan-
derungen, wechselnde Ansprechpartner*innen und die permanenten Anforderungen
im Bereich sozialer Interaktion verursachen haufig groBen Stress. Auf die daraus re-
sultierenden Verhaltensweisen adaquat zu reagieren und einen Rahmen zu schaffen,
der den besonderen Erfordernissen von Menschen aus dem Spektrum entspricht, ist
fiir Bezugspersonen eine groRe und oftmals schwierige Aufgabe.

Die Fortbildung Autismus & Alltag gibt einen kurzen Uberblick iber die wichtigsten
Fakten zur Diagnose Autismus und detaillierte Einblicke in Wahrnehmungsbesonder-
heiten und Denkstrukturen von Betroffenen. Die Veranstaltung vermittelt neue Hand-
lungsansatze, padagogische Hilfen und Methoden im Hinblick auf Interventions- und
Fordermaglichkeiten, die ohne viel Aufwand in den Alltag integriert werden kénnen.
Anregungen fiir Familien, Wohnstétten und Berufsbetriebe werden - einschlielich
padagogischer Hilfen und Methoden fiir den Krisenfall - praxisnah vorgestellt und
anhand von Videobeispielen, Material- und Literaturempfehlungen erldutert.

Uber die Basisfortbildung hinaus kénnen verschiedene Fachmodule und Praxis-
Workshops gebucht werden. Alle Fortbildungen bieten wir auch gern als Inhouse-
Veranstaltung oder als Online-Seminar an. Unsere Intensivwoche Autismus BASIS
ist gem. §10 Abs. INBIIDUG in Niedersachsen und in weiteren Bundeslandern als
Bildungsurlaub anerkannt.

Weitere Themen, Termine fiir Veranstaltungen und Informationen zur Fachberatung
Autismus finden Sie auf unserer Website www.fla-pro.de - inklusive Anmeldemdg-
lichkeit. Auf unserer Medienseite stehen dariber hinaus unsere Flyer mit Veranstal-
tungstibersichten zum Download zur Verfigung.

Interesse? Dann melden Sie sich gern bei uns:

FORTBILDUNGSINSTITUT
Lebenshilfe Alfeld | Leine eV.
Fortbildung & Fachberatung

Autismus Ambulanz
NikolaistralSe 8
31137 Hildesheim

Fon 05121 284 92 57

fla@lebenshilfe-alfeld.de
www.fla-pro.de
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